
　メイカセブン

　　
　



　　　　　　　　　　　　　　　　　事業所について

　　　　📍江東区大島のパン屋さん

　　　　　　      ✮地域交流の場を広げている

　　　　✮絵本の読み聞かせなど地元に

　　　　　愛されている

　　　　✮全て国産の材料を使っている



　　　　　　　　　　　　　　　　　　活動内容1日目

10時〜12時

✮ラスクづくり

約100近くの食パンを

均等に切る🍞
バターと砂糖にまぶす

13時〜15時
✮接客と掃除

パンを袋に詰めたり

お客様の要望応える

⇒店員さんとお客様が

　仲が良いと感じた



　　　　　　　　　　　　　　　　　　仕事内容二日目

10時〜11時30分

✮ラスクの袋詰め

一袋100gにする

慣れてくると一発

成功する

12時30分〜14時30分

✮ラスクの店頭販売

店の外で自ら通りすがる人に声を

かける

2人とも大きな声で積極的に

呼びかけもできた



　　　　　　　　　　　　　　　　　　仕事内容三日目

10時〜12時

✮パン作り

自分のすきな形にねる

クリームパンと

アンパンを合計6個

13時〜15時

✮パン作り・買い出し

八百屋さんにおまけの

フルーツをもらう

焼いたパンに飾り付け



インタビュー🎙　6つ
Q1.いつもどんなことに気をつけいるか　　　　　

接客業なので相手を敬う心＆笑顔

Q2.　なぜこの職業を選んだのか

　　　　パン好きな人や子育てと仕事を両立

Q3.　いつ頃この職業につくと決めたのか

　　　　中学の職場体験で来てから(バイト)



Q4.　　この職業のやりがい

　　　　　「おいしかったです」の一言

Q5.　　一番印象に残っていること

　　どうしても来たくて都外から来た方

Q6.　　どんな人に向いているか

　　　体力がある人、協調性がある人



学習のまとめ学習のまとめ
メイカセブンで学んだこと

・１日目は最後まで仕事をやり遂げる力

・２日目は挨拶の大切さ

・３日目はパン作りのコツなどを学びました。



感想

　3日間を通して、基本の挨拶
をはじめ普段しないよ　うな体
験や、積極的に地　域交流を
するなど初めて　の経験を沢
山し、社会の　大変さや楽しさ
も実感で　き新しい自分も少し
見つ　けられたようなに感じた

３日間を通して、最後まで

仕事をやり遂げる力や接客の

やり方などをたくさん教えても

らいました。これらのことを学

校生活などにいかしていきた

いです。


