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事業所についての説明
〈仕事・活動内容〉
創業：1994年12月3日
店舗数：全国約80店舗
「美味しい生パスタをリーズナブルにスピーディーに提供」すること
で地域に住むファミリー層を中心に数多くの利用者から高い評価を獲
得
〈社会貢献活動〉
・開発途上国の子どもたちへの学校給食支援
・プラスチック削減
・フードロス削減



［体験内容　キッチン］
仕事内容
仕込み
・ポテトやニョッキを個数やグラムで袋に分ける
・パンにバターを塗る
・袋に入った麺をほぐす
サラダ、パンケーキ作り
・切ってある野菜をお皿に盛り付ける
・焼いてあるパンケーキを温めてトッピングを盛り付ける
皿洗い
・食器を軽く洗い、食洗機に入れて取り出し乾かしてる間に
　次を洗う。



[体験内容　フロア]

・仕事内容
　接客　　お客様の席への案内、料理の提供、食べ終わっ　　　　　
たお皿の回収
　衛生管理　　開店前の掃除、机の片付け、消毒
　環境整備　　料理の仕上げ（海苔をかける、皿の周りを拭　　　　　　　
く）、オーダーのチェック、ドリンクバーの　　　　　　　
セット・補充



インタビュー
Q1,この仕事はどんな人に向いている？
A1,人が好きで、人に何かしてあげたいという思いが強い人

Q2,安心安全な食事を提供する為に気をつけていることは？
A2,手洗いや消毒などの基本的なこと。些細なことだけどとても大切

Q3,この仕事の中で一番学校生活で役立つことは？
A3,一度にいろいろなことを対処しなければいけないため優先順位をつけやすくなる

Q4,この仕事をやっていて一番嬉しかったことは？
A4,お客さんが常連になってくれたこと

Q5,中学2年生へのアドバイスは？
A5,視野を広くいろいろな職業に興味を持っておく



学習のまとめ

　今回の体験を通して私達は、食べ物を扱う責任と働くことの楽しさや
やりがいを学びました。食べ物を扱うことは命に関わることで気をつけ
ることがたくさんあったけど、努力した分お客さんが楽しそうに食事を
していると嬉しくなるし、やりがいを感じもっと頑張ろうと思う事がで
きました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
そして、お客さんに早く料理を提供するためにしている工夫や、メ
ニューの配置など細かいところまで気を使っていることを知りました。
お客さんに楽しんでもらうための工夫がたくさんあり、毎回お店に行っ
たときそれが当たり前だと思えるほど徹底されていてとても感心しまし
た。



感想
私は、この職場体験を通
して働くことは大変なこ
とだと思っていたけど、
たくさんのことに楽しさ
ややりがいを感じられる
のだと気づけてとてもい
い経験になった。従業員
の皆さんが優しく教えて
くれたおかげでとても充
実した良い体験にするこ
とができた。この経験を
これからの生活に生かし
たい。

私は職場体験をする前は
裏で何をしているのかわ
からなかったから、楽し
みだけど不安もあった。
でも、事業所の皆さんが
仕事内容を分かりやすく
丁寧に教えてくれたお陰
で3日間楽しくやり切る
ことができた。きっと体
験したことはほんの一部
のことだけどこれからの
生活や将来につなげてい
きたい。


