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ＳＯＳの出し方に関する学習【東京都教育委員会のＤＶＤ映像資料を活用して】
※１０月１０日(火)始業式後の１年生の学年集会で、使用したプレゼン資料を掲載します。２、３年生は昨年
度学習しましたが、大切な内容なので、生徒の皆さんは改めて資料を見ながら考えてみてください。

※裏面に「あかり」の歌
詞とプロモーションビデ
オの画像を掲載しました。
そちらも、再度味わって
みてください。



※ワカバの「あかり」という曲のミュージックビデオの画像と歌詞を掲載します。改めて味わうとともに、
インターネットで動画の視聴もできますので、機会があったら観てみてください。【ワカバ「あかり
-donation music ver.-」（NPO法人ドネーションミュージック ）】

泣きたくて でも泣けなくて
いま ひとりぼっちのあなたへ

ちゃんと伝えたいんだ そばにいたいよ
どうか どうか

僕らはいつだって弱虫で
いつだって初心者で

臆病ばかりじゃダメなんだって
わかってるはずなのに

歩き出すのはしんどいな きれいな言葉は ウソっぱちで
肝心なときは ぶきっちょで

本当はきっとすぐに助けてほしいのに
「大丈夫だよ」って 笑ってたんだ

エスカレーター駆け下りてく
背中が拒んでる

大切なこと 急いで言っておくよ

消えないで

ずるしてもいいよ 逃げたっていいよ
負けてもいいよ でも自分を投げ出さ
ないで

泣きたくて でも泣けなくて
いま ひとりぼっちのあなたへ

ちゃんと伝えたいんだ そばにいたいよ
どうか どうか どうか

どうして 何も言わないの？
どうして 行ってしまうの？

返事もない 何度かけても繋がらない
どうしようもなく ひとりなんだね

暗闇の中 涙枯れてしまって
朝が信じられなくなったなら

泣きたくて でも泣けなくて
いま ひとりぼっちのあなたへ

ちゃんと伝えたいんだ そばにいたいよ
どうか どうか どうか

小さな小さな あかりでも
きっと誰かを照らせるんだ

僕だって あなたが必要なんだ
僕だって あなたに必要とされたいんだ

ずっと 泣きたくて でも泣けなくて
いま ひとりぼっちのあなたへ

ゆらゆらり ゆらゆらゆらり
ゆらゆらり ゆらゆら

消えないでゆらゆらり ゆら
僕の前から消えないで

ずるしてもいいよ 逃げたっていいよ
負けてもいいよ でも自分を投げ出さ
ないで

ちゃんと伝えたいんだ そばにいたいよ
どうか どうか どうか

消えないで


